
Jadłospis 02.09.2026 - 11.09.2026

- -
02.09.2026
Środa

03.09.2026
Czwartek

04.09.2026
Piątek

- - ZUPA
Zupa krem z czerwonej soczewicy
z groszkiem ptysiowym
Alergeny: seler, mleko, pszenica

ZUPA
Zupa ziemniaczana
Alergeny: seler, mleko

ZUPA
Zupa koperkowa z brązowym
ryżem
Alergeny: seler, mleko

- - II DANIE
Makaron świderki razowy z białym
serem i sosem wiśniowym
Alergeny: mleko, pszenica

Kompot śliwkowy

II DANIE
Kasza jęczmienna na sypko
Alergeny: jęczmień, mleko

Gulasz drobiowy
Alergeny: seler, mleko, pszenica

Surówka z kiszonego ogórka,
czerwonej papryki, czerwonej
cebuli i sosu winegret

Kompot truskawkowy

II DANIE
Ziemniaki ze szczypiorkiem

Filet z miruny panierowany
Alergeny: pszenica, jaja, ryba

Mizeria ze śmietaną
Alergeny: mleko

Kompot wieloowocowy



07.09.2026
Poniedziałek

08.09.2026
Wtorek

09.09.2026
Środa

10.09.2026
Czwartek

11.09.2026
Piątek

ZUPA
Zupa pomidorowa niezabielana z
kaszą jaglaną
Alergeny: seler

ZUPA
Zupa brokułowa na wywarze
warzywnym z zacierką
Alergeny: seler, mleko, pszenica

ZUPA
Zupa jarzynowa z ziemniakami
Alergeny: seler, mleko

ZUPA
Zupa pieczarkowa z kaszą
jęczmienną na wywarze
warzywnym
Alergeny: seler, mleko, jęczmień

ZUPA
Zupa kalafiorowa z makaronem
Alergeny: seler, pszenica, mleko

II DANIE
Naleśniki z masą serowo -
brzoskwiniową i bitą śmietaną,
posypane borówkami
Alergeny: mleko, jaja, pszenica

Kompot wieloowocowy

II DANIE
Ziemniaki z koperkiem

Kotlet schabowy
Alergeny: pszenica, jaja

Surówka z czerwonej kapusty,
jabłka, cebuli, marchewki i z oliwą
z oliwek

Woda z cytryną i miętą

II DANIE
Ryż biały z kurkumą

Fasola biała w sosie
pomidorowym

Kalarepa

Kompot porzeczkowy

II DANIE
Makaron penne z kurczakiem w
sosie szpinakowo-śmietanowym
Alergeny: pszenica, mleko

Ogórek zielony słupki

Kompot malinowy

II DANIE
Ziemniaki z koperkiem

Paluszki rybne pieczone
Alergeny: pszenica, ryba

Surówka z białej kapusty,
marchewki, jabłka, cebuli i oliwy

Kompot wieloowocowy


