Jadtospis szkolny 26.10.2026 - 06.11.2026 r.

26.10.2026 27.10.2026
Poniedziatek Wtorek

ZUPA ZUPA
Zurek z jajkiem, kietbasg i Rosét drobiowo- wotowy z
chlebem makaronem
Alergeny: seler, pszenica, zyto, mleko, jaja Alergeny: seler, pszenica

I DANIE I DANIE

Makaron petnoziarnisty swiderki z | Ziemniaki z koperkiem

bialym serem i musem Nuggetsy z kurczaka w ptatkach

truskawkowym , kukurydzianych
Alergeny: mleko, pszenica ) L .
Alergeny: mleko, jaja, pszenica

Kompot Sliwkowy Mizeria ze Smietang
Alergeny: mleko

| Kompot truskawkowy

28.10.2026
Sroda

ZUPA

Zupa krem z burakéw z kulkami
ciecierzycy
Alergeny: seler, mleko

Il DANIE

Pierogi z kapusta
Alergeny: jaja, pszenica

| Mus warzywny

| Woda z pomararcza

29.10.2026
Czwartek

ZUPA

Zupa cebulowa z ziemniakami na

wywarze warzywnym
Alergeny: seler, pszenica

Il DANIE
Kasza kuskus pertowa
Alergeny: pszenica

Pulpety wieprzowe w sosie
pieczarkowym

Alergeny: pszenica, mleko, jaja

Fasola szparagowa, gotowana w
wodzie

| Kompot malinowy

I intendentpro

30.10.2026
Pigtek

ZUPA

Zupa cukiniowa z ryzem na
wywarze warzywnym
Alergeny: seler, mleko

Il DANIE
| Ziemniaki z koperkiem

Paluszki rybne pieczone
Alergeny: pszenica, ryba

Suréwka z kapusty kiszonej z
marchewka

| Kompot porzeczkowy



Jadtospis szkolny 26.10.2026 - 06.11.2026 r.

02.11.2026 03.11.2026
Poniedziatek Wtorek
ZUPA ZUPA
Zupa kalafiorowo- brokutowa z
ziemniakami na wywarze
warzywnym
Alergeny: seler, mleko
I DANIE I DANIE

Spaghetti bolognese
Alergeny: pszenica

| Mandarynki
| Kompot wieloowocowy

04.11.2026 05.11.2026
Sroda Czwartek
ZUPA ZUPA

Zupa porowa z brgzowym ryzem
na wywarze warzywnym
Alergeny: seler, mleko

Zupa krem z kukurydzy z
groszkiem ptysiowym
Alergeny: seler, pszenica

Il DANIE

| Ziemniaki z koperkiem

Il DANIE

Kasza jeczmienna, wiejska

Alergeny: jeczmien .
eny:Je Jajko sadzone

Alergeny: jaja

Gulasz z biatej i czerwonej fasolki z
kolorowymi paprykam| | Suréwka z marchewki z chrzanem
Alergeny: pszenica

Surdéwka z ogdrka kiszonego, | Kompot porzeczkowy
czerwonej cebuli, marchewki i

miodu

| Woda z cytryng

I intendentpro

06.11.2026
Pigtek

ZUPA

Zupa pomidorowa niezabielana z

makaronem
Alergeny: seler, pszenica

Il DANIE
| Ryz biaty z kurkuma

Pulpety rybne w sosie

koperkowym
Alergeny: pszenica, mleko, jaja, ryba

Suréwka z kapusty czerwonej,
jabtkiem i marchewka

| Kompot wisniowy



